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Processus de l 'Orage Élémentaire 

 
Prérequis:	  	  
	  	   	  
-‐	  Avoir	  chargé	  les	  5	  éléments	  mineurs	  (méthode	  pour	  chacun:	  9	  x	  12)	  	  
-‐	  Avoir	  chargé	  les	  mantras	  du	  Kuji-‐In	  jusqu'à	  Kai	  (optionnel	  mais	  recommandé)	  	  
-‐	  Système	  ESP,	  Transmigration	  niveau	  2	  	  
	  	  
	  	  
Chaque	  mantra	  du	  processus	  de	  l'Orage	  Élémentaire	  est	  à	  charger	  suivant la	  structure	  
de 9	  x	  12	  ou	  3	  x	  36.	  	  
Soit	  9	  malas	  par	  jour	  pendant	  12	  jours,	  soit	  3	  malas	  par	  jour	  pendant	  36	  jours.	  Chaque	  
charge	  de	  mantra	  doit	  être	  terminée	  avant	  que	  vous	  commenciez	  l'étape	  suivante.	  	  
	  	  
Vous	   devez	   réciter	   les	   mantras	   sachant	   que	   la	   Conscience	   Suprême	   fait	   le	   japa	  
Suprême	  pendant	  que	  vous	  faites	  le	  japa	  dans	  votre	  forme	  humaine.	  	  
	  	  
Étape	  1:	  Paix	  élémentaire,	  afin	  que	  vous	  puissiez	  causer	  aux	  éléments	  de	  retourner	  à	  
la	  paix.	  	  
	  	  
Om	  dhim	  klim	  ram	  	  
Prithivi	  Shanti	  	  
Agni	  Shanti	  	  
Apsa	  Shanti	  	  
Vayu	  Shanti	  	  
	  	  
Mudra:	  mudra	  de	  prière,	  les	  deux	  mains	  jointes	  à	  plat.	  	  
	  	  
Attitude:	  tous	  les	  éléments,	  internes	  et	  externes,	  sont	  en	  paix.	  	  
	  
	  
Étape	  2:	  Protection	  élémentaire,	  afin	  que	  vous	  soyez	  protégé	  par	  les	  éléments.	  	  
	  	  
Om	  dhim	  klim	  shrim	  	  
Prithivi	  raksha	  	  
Agni	  raksha	  	  
Apsa	  raksha	  	  
Vayu	  raksha	  mam	  	  
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Mudra:	  mudra	  de	  l'harmonie,	  tous	  les	  doigts	  joints	  en	  une	  sphère.	  	  
	  

       

  
	  
Attitude:	  tous	  les	  éléments,	  internes	  et	  externes,	  collaborent	  pour	  vous	  protéger.	  	  
	  
	  
Étape	  3:	  mantra	  de	  l'Orage,	  pour	  invoquer	  la	  vie	  et	  la	  puissance	  d'un	  orage.	  
	  	  
Om	  aïm	  klim	  shrim	  	  
Vajra-‐ativAta	  Jivachakra	  	  
	  	  
Signification	  en	  français:	  ce	  sont	  des	  bija	  mantras	  suivis	  par:	  Tonnerre	  Orage	  Roue	  Vie	  	  
	  	  
Mudra:	  mudra	  d'émission.	  Les	  deux	  mains	  ouvertes,	   en	  angle,	   les	  paumes	   se	   faisant	  
face	  partiellement	  vers	  l'avant	  et	  vers	  le	  haut,	  les	  doigts	  légèrement	  tendus.	  
	  	  
	  

	  

	  

	  
La	  photo	  de	  gauche	  montre	  comment	  placer	  vos	  mains	  pour	  faire	  le	  mudra	  d'émission	  
dans	  sa	  position	  normale;	  la	  photo	  de	  droite	  montre	  l'entrecroisement	  des	  doigts	  
	  
Attitude:	  Puissance	  vivante,	  tous	  les	  éléments	  actifs	  	  
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Étape	  4:	  Établir	  le	  contact	  	  
	  	  
Une	  fois	  que	  toutes	  les	  charges	  sont	  terminées,	  allez	  dans	  un	  orage	  de	  n'importe	  quel	  
niveau,	   récitez	   le	   mantra	   de	   Paix	   Élémentaire	   1	   minute,	   ensuite	   le	   mantra	   de	  
protection	  élémentaire	  1	  minute,	  ensuite	  transmigrez	  consciemment	  dans	  l'orage	  avec	  
les	  yeux	  ouverts	  en	  le	  regardant,	  et	  chantez	  le	  mantra	  de	  l'Orage	  aussi	  longtemps	  que	  
vous	   pouvez	   le	   	   supporter,	   ou	   vous	   sentir	   bien	   avec.	   Si	   quoique	   ce	   soit	   se	   produit,	  
fermez	   la	   session	   avec	   la	   protection	   élémentaire,	   ensuite	   le	   mantra	   de	   la	   paix	  
élémentaire,	   pendant	   aussi	   longtemps	   que	   cela	   prend	   pour	   sentir	   la	   paix	  
complètement,	  tout	  en	  conservant	  l'énergie	  de	  vie	  et	  la	  puissance	  de	  l'orage.	  
	  


