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PArthivayoga 

	
  
	
  
Contemplation:	
  

Om	
  ah	
  hum	
  hri	
  tram	
  	
   	
   	
   	
   5	
  Bijas	
  de	
  Dhiana	
  (contemplation)	
  

(Nom	
  d'âme)	
  Paramatma	
  	
   	
   	
   	
   Nom	
  d'âme,	
  le	
  soi	
  le	
  plus	
  élevé	
  

DevAvatar	
  Avaham	
  	
   	
   	
   	
   	
   Incarnation	
  Divine,	
  manifeste	
  

Om...	
  Tat...	
  Sat...	
  	
   	
   	
   	
   	
   Om,	
  vérité	
  (qu'il	
  en	
  soit	
  ainsi)	
  

	
  

Pratique	
  physique	
  active:	
  

Kuru	
  Raja	
  	
   	
   	
   	
   	
   	
   Roi	
  Humain	
  Suprême	
  	
  

Kara	
  Siddhibala	
  	
   	
   	
   	
   	
   Action	
  de	
  pouvoir	
  perfectionner	
  

Guru	
  Prakshalana	
  	
   	
   	
   	
   	
   Destructeur	
  de	
  Noirceur,	
  Purifier	
  	
  

PArthiva	
  Avatar	
  	
   	
   	
   	
   	
   Seigneur	
  de	
  la	
  Terre,	
  Divine	
  Incarnation	
  

Kali,	
  Shiva,	
  Durga	
  Phat!	
  	
   	
   	
   	
   Kali,	
  Shiva,	
  Durga,	
  Subjugue!	
  

Purusha	
  vyakti	
  	
   	
   	
   	
   	
   Manifestation	
  Spirituelle	
  

Loka	
  Rakshan	
  	
   	
   	
   	
   	
   Protecteur	
  du	
  monde	
  

Karma	
  Chakra	
  	
   	
   	
   	
   	
   Causalité	
  perpétuelle	
  

Ka	
  Kha	
  …	
  ShaKa!	
  	
   	
   	
   	
   	
   bija	
  de	
  causer,	
  causer	
  plus,	
  être	
  le	
  véhicule	
  

	
  	
  

Contemplation:	
  

Shanti	
  	
  	
   	
   	
   	
   	
   	
   Paix	
  

Acala	
  	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   Indifférent	
  

abhu	
  	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   Vide	
  

OM	
  


