
 

1 
 

 

 

 

 

 

L’objectif de charger l’un ou la totalité des 5 Maitres du Mahajrya est de former un lien 
avec leur conscience. Cependant, soyez conscient que c’est une expérience 
profondément personnelle, et qu’une fois chargés, on doit continuer à développer et à 
incarner la sagesse et les vertus que chaque Maitre transmet de façon à les renforcer 
et les consolider.  

Des recommandations sont également inclues pour ceux qui souhaitent approfondir.  

  

 

MAHA VAJRA: 

Mantra: Om Guru Maha Vajra siddhi hum (9 x 12) (cela fera de vous son 
disciple, lisez d’abord les conditions pour être son disciple) 

Contempler:  Être Conscient 

Étudier ses livres et ses vidéos  

Apprendre l’Intégration Émotionnelle  

Recommandé:  Processus du R’ShiNaya  

 

JESUS: 

Mantra:  Om Guru Yesu Prabhu siddhi hum (9 x 12) 

Contempler:  Pardon, charité 

La prière du Notre Père et les explications du Mahajrya de chaque phrase. (1 x 10 
jours ou 22 x 22 jours) 

Recommandé:  Lire dans le Nouveau Testament les parties dans lesquelles c’est 
Jésus qui parle "Et Jésus dit..." pour contempler les paroles de 
Jésus. 
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MELKITZEDEK: 

Mantra:  Om Guru Raja Nyaya siddhi hum (9 x 12) 

Contempler : Justice, Égalité/Équité, Vertu dans le Comportement/Sévérité 
dans la Vertu, Responsabilité. Ne pas projeter sur les autres.  

Charger les 22 lettres Hébraïques et le IEOUAN 

Recommandé:  Dire/Chanter le nom de Melkitzedek 100 fois par jour pendant 10 
jours consécutifs ou un mala par jour pendant 10 jours. Méditer sur la Justice Divine.  

Note: Il n’y a pas de livre de Melkitzedek. Il était le maitre d’Abraham, et il est 
mentionné dans les livres sacrés seulement deux fois. Lire l’article de Wikipedia est 
l’information publique la plus disponible à propos de lui. Le Mahajrya pratique la 
Kabbale dans l’ancien style de Melkitzedek (non-judaïque). 

 

KRISHNA: 

Mantra: Hare Krishna, Hare Krishna 
Krishna Krishna, Hare Hare 

Hare Rama, Hare Rama  
Rama Rama, Hare Hare (1 X 41) 

2nd Mantra:  Om Guru Narayana siddhi hum (9 x 12) 

Contempler:  Non-distinction 

Lire la Bhaghavad-Gita 

Recommandé: 10 premiers Siddhis de Krishna ; contempler chacun d’eux 
pendant une semaine. Une fois terminé, contempler chaque siddhi pendant un mois.  

 

SHAKYAMUNI BOUDDHA: 

Mantra:   Om Muni Muni Mahamunaye Swaha (9 x 12) 

Lire le Sutra du Diamant 
Lire un livre sur sa vie 

Contempler:  La pleine conscience, la simplicité 

Recommandé:  Mantra de la Compassion, & Om guru Shakyamuni siddhi hum (9 
x 12) 
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Autres suggestions: 

Occasionnellement quand vous vivez une épreuve ou que vous avez une question, 
méditez ceci : "Que ferait Jésus/Krishna/Melkitzedek/Bouddha/Maha dans une 
situation comme celle-ci?" "Que serait leur réponse /façon de faire ?" Cela aidera 
vraiment à les comprendre. Tenter d’incarner la sagesse et les vertus transmises dans 
votre vie de tous les jours renforcera encore plus le « pont » que vous formez avec la 
conscience / sagesse du Maitre.  

 

Création d’Oracles 

S’il vous plait demandez à votre enseignant/guide la guidance pour créer des oracles, 
ou talismans, pour compléter vos charges et approfondir votre/vos lien/s.  

 


