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Familles et traditions bouddhistes

Les traditions Bouddhistes sont classées en trois grandes familles: Mahayana,
Theravada et Vajrayana.

Les traditions du Mahayana sont en général pour le grand public, offrant des
enseignements faciles a absorber. La famille du Theravada est pour les puristes,
principalement des moines, qui font plus de veeux en se mettant a un niveau plus élevé
d’ascétisme et de non-attachement. La famille du Vajrayana est une voie
d’enseignements ésotériques, disponibles pour ceux qui ont les ressources physiques
et mentales pour comprendre les enseignements complexes et pratiquer les
techniques exigeantes.

Dans chaque grande famille de Bouddhisme, il y a beaucoup de traditions. Pour
donner un exemple, dans le Mahayana, vous pouvez trouver le Zen japonais, Hongaku
Jodo, Nichiren, le Chan chinois, ou toute autre tradition grand public. Une tradition
trées populaire est le Bouddhisme Tibétain, qui est une forme du Vajrayana, ou la
population entiere a plus ou moins adhéré aux enseignements ésotériques du
Bouddhisme, et les moines ont rassemblé une quantité incomparable de sagesse dans
une vie d’études et de pratiques.

La tradition Mahajrya

Mahajrya signifie “étre dans un grand champ”. C’est une tradition du Vajrayana
ésotérique qui se concentre principalement sur l'unité de toutes choses. Pour étre
facilement compris dans un langage moderne, il est aussi surnommé Bouddhisme
Quantique, pour sa relation avec le Champ Quantique Unifié de la Physique Quantique
moderne. Notre tradition a pour objectif d’accepter tout comme faisant partie de
I'unité, dans une approche expérimentale objective. Nous soutenons la recherche
scientifique moderne de la vérité, autant que I'ancienne sagesse spirituelle.
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A mesure que nous avangons dans la tradition Mahajrya, nous nous entrainons a
utiliser de nombreux types de techniques ésotériques pour développer nos capacités
surnaturelles et avoir une influence surnaturelle sur la nature.
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C’est notre facon de guider les autres vers le bonheur, pour les libérer de leurs liens et
apaiser leur souffrance.

Lignée bouddhiste

Acharya MahaVajra a été officiellement ordonné dans la lignée Hongaku Jodo (Terre
Pure), descendant de la tradition japonaise Jodo Shu, elle-méme issue de la tradition
Tendai. Il a étudié et pratiqué le Vajrayana et des techniques ésotériques par lui-
méme, depuis I'age de 12 ans.

Programme de formation

Les participants peuvent étre a différents niveaux d’'implication. Dans notre tradition,
plus quelqu’un monte dans la hiérarchie, plus il doit étre au service des autres. Notre
hiérarchie n’accorde pas de niveaux en fonction du pouvoir de gestion, mais pour la
reconnaissance d’action compassionnées. Une personne ne recoit pas de titres selon le
nombre d’années de participation, ni de la profondeur de ses connaissances, mais
selon son niveau de dévotion a la transmission du Dharma. Cependant, il est tout de
méme nécessaire d’avoir une bonne connaissance et compréhension de toutes les
études du Mahajrya avant de pouvoir avancer a un nouveau niveau.

Pour chaque niveau dans la tradition Mahajrya, il y a des études requises. Une fois
apprises et étudiées, leur pratique continue n’est pas une nécessité absolue. La seule
exigence de nos enseignements techniques est la pratique continue d'une des
techniques pensées dans notre lignée, au moins quelques minutes chaque jour.

Il est également encouragé que tout le monde étudie un autre domaine de leur choix,
pour garder leur esprit ouvert, et leur vision claire. Une perception large est
nécessaire pour percevoir I'unité. Un esprit ouvert est nécessaire pour percevoir un
seul objet (concept) a partir de nombreuses perspectives différentes, et obtenir une
idée globale unifiée de l'objet. La comparaison entre les différentes voies spirituelles
doit étre faite sans compétition.

Pour donner quelques exemples, le fondateur du Bouddhisme Mahajrya, Acharya
MahaVajra, a aussi étudié le Christianisme ésotérique et I’'Hindouisme. Révérende
SukhiDevi pratiqua le Bouddhisme Nichiren pendant des années, et est un maitre
ReiKi expérimenté. Il y a de nombreux autres exemples similaires.

Ci-dessous un tableau des études dans le Mahajrya. Toutes les études doivent avoir été
faites avant que quelqu’un puisse passer a un autre niveau, s’il est intéressé dans le
travail du clergé. Les sutras sont a lire et méditer. Mikkyo est un terme japonais pour
le Bouddhisme ésotérique. Alors que tous les types de Bouddhisme ésotérique
peuvent étre appris dans notre tradition, nous recommandons de commencer avec le
Mikkyo japonais simplement parce que c’est la premiére sagesse ésotérique qui a été
d’abord étudiée dans notre tradition.



Etudes dans le Mahajrya

Niveau / Rang Skt. Sutras Mikkyo Surnaturel
Novice Laic Upasaka (sika)  Cceur + QB Bases de Qi-Gong Paix et
perception
Laic Confirmé Upasaka (sika) ~ Amitabha Technique du Kuji- Corps etame
In
Laic Avancé Upasaka (sika) MahaVajra Kuji-In Av,, partie 1  Conscience
Disciple Shravaka Lotus Kuji-In Av,, partie2  Compassion +
Emotions
Prétre- Adhyapaka Mahakaruna Maitrise du Kuji-In Royaumes
enseignant Spirituels
Prétre Complet  Bikkhu (ni) Diamant Majustu + tous les Siddhi
processus Surnaturel
Evéque Acharya --- - -

Certains de nos nouveaux membres ont déja une expérience dans un autre chemin
spirituel. Pour cette raison, nous ne demandons pas a tout le monde de passer a
nouveau par l'entrainement de base, et d’attendre le temps requis avant qu'ils
puissent passer a un nouveau niveau, surtout s’ils ont été sur ce chemin virtuel
pendant un grand moment. Ci-dessous un tableau avec le temps minimum requis dans
notre tradition, et le temps minimum dans n’importe quel autre chemin spirituel. Les
nouveaux chercheurs spirituels doivent étudier et pratiquer quotidiennement selon la
colonne d’expérience spirituelle, alors que les chercheurs avancés peuvent avancer
selon le temps minimum requis dans notre tradition. Les conditions de chemin
spirituel et de durée dans le Mahajrya doivent étre toutes les deux remplies. Ce
tableau de durée est une exigence minimale, et ne consiste pas en une maniere
d’évaluer nos membres pour l'avancement. Cependant, les membres peuvent
demander une évaluation d’avancement en fonction de ces périodes de temps.



Durée nécessaire

Niveau / Rang Skt. Chemin spirituel, Minimum dans le
n'importe lequel Mahajrya

Novice Laic Upasaka (sika) 0 0

Laic Confirmé Upasaka (sika) 1 mois 0

Laic Avancé Upasaka (sika) 6 mois 0

Disciple Shravaka 1an 1 mois

Prétre-enseignant = Adhyapaka 2 ans 6 mois

Prétre Complet Bikkhu (ni) 5ans 1an

Evéque Acharya 10 ans 2 ans

Par exemple, quelqu’un qui a 3 ans d’expérience sur un autre chemin spirituel peut
étre ordonné en tant qu’enseignant du Mahajrya apres 6 mois d’étude et de pratique
quotidienne, alors qu’'un nouveau chercheur spirituel doit aussi se conformer a
I'expérience de « chemin spirituel » de 3 ans. Nous avons choisi cette structure de
temps afin que les personnes qui ont déja une expérience existante puissent recevoir
rapidement les accréditations selon leur expérience spirituelle globale, tout en
s’assurant qu’ils ont un minimum de connaissances de toutes nos études requises.

Cependant, une fois ce tableau de période de temps considéré, il y a d’autres
conditions a remplir pour avancer a chaque niveau. Ceci sera expliqué dans les pages
suivantes.

Remarquez cependant qu'un acharya peut décider d’ordonner n’importe qui qu'il
considére adapté, a n'importe quel niveau, selon la regle de 'absence de regles. Un
acharya qui abuse de cette non-regle pourrait voir son titre révoqué. Un autre aspect a
considérer est que toute personne avec une bonne pratique et des connaissances
pédagogiques peut étre ordonné prétre-enseignant en une trés courte période de
temps, mais étre ordonné prétre complet requiert une démonstration évidente de
vertu.



Programme détaillé
Upasaka novice

Le premier document a lire dans notre tradition est le Mahajrya Bodhana Sutra, aussi
publié sous le titre de Bouddhisme Quantique. Les concepts de refuges et de préceptes
devraient étre appris et pratiqués quotidiennement. La priere doit aussi faire partie
de la pratique quotidienne.

Le membre novice devrait étudier le Sutra du Cceur. Avec seulement une page, ce
sutra est facile a absorber et a méditer. Le Qi Gong de base devrait étre appris et
pratiqué quotidiennement.

C’est aussi a ce niveau qu’'on apprend a utiliser un mala (collier de priere de 108
perles) pour commencer a charger le mantra de la paix. Les premiers enseignements
sur la perception sont aussi donnés.

Upasaka confirmé

Une fois qu’'on a couvert toutes les études novices, on peut confirmer sont désir de
participer a la tradition Mahajrya. La confirmation de participation est faite en
prenant officiellement les trois refuges et les cinq préceptes. Ceci peut étre fait en
personne, mais pour nous adapter a notre monde moderne d’enseignement a distance,
nous avons aussi mis a disposition une méthode qui permet aux membres laics de
confirmer leur participation par des moyens électroniques.

De 13, la technique de base du Kuji-In devrait étre apprise et pratiquée sans minimum
de temps, selon les préférences de I'étudiant. Le Sutra d’Amitabha devrait étre lu et
meédité, pour donner a I'étudiant une idée des enseignements de la Terre Pure, qui est
une partie des enseignements du Mahajrya. Le chemin des pratiques surnaturelles
devrait étre terminés jusqu’aux enseignements du corps et de I'ame.

Upasaka avancé

La lecture et la méditation du sutra de MahaVajra* est un sutra important de notre
lignée. 11 doit &tre compris et pratiqué quotidiennement. A ce niveau I'étudiant doit
aussi réciter les refuges, préceptes et prieres sur une base quotidienne, ou assez
souvent. Le choix des prieres est laissé a chacun, mais nous en suggérons quelques-
uns (Dandapati, Mahakaruna, Tara, Baishajye) qui s’accordent avec notre tradition et
le programme de formation. Le Kuji-In et I'entrainement surnaturel devraient
continuer selon le tableau d’études du Mahajrya.

* Ce sutra est encore en cours d’écriture par Acharya MahaVajra. Il faut noter que ce
sutra n’est pas un enseignement de Sakyamuni Buddha, mais par le fondateur du
Bouddhisme Mahajrya. Pour compenser 'absence de ce sutra, I'étudiant peut regarder
un séminaire de MahaVajra, qui donnera une compréhension de base de l'art de



'intégration.

Shravaka, disciple

L’étude la plus intensive de notre tradition est la lecture et la méditation du Sutra du
Lotus. C’est I'enseignement le plus important donné par le Bouddha, Sakyamuni. On
peut avancer au niveau de disciple seulement en lui montrant de la passion et de la
dévotion a la diffusion de la sagesse. A partir de 13, les études et le temps nécessaire ne
suffisent pas pour avancer dans la structure du clergé.

Les disciples doivent aider les nouveaux membres dans leurs études, quand c’est
possible, sans attente. Ils doivent faire de leur mieux pour assister a toutes les
opportunités d’enseignement, de maniere responsable, sans créer de souffrance pour
eux-mémes ou pour les autres. Les devoirs et les responsabilités doivent avoir la
priorité sur nos enseignements, a moins que ces devoirs soient une cause de plus
grande souffrance.

Le disciple doit pratiquer l'art de l'intégration au moins une fois par semaine, pour
nettoyer 'accumulation de ses émotions, et apprendre comment observer son €go
humain. Il est recommandé d’intégrer vos émotions et votre égo quelques minutes
chaque jour.

Prétrise
Adhyapaka, Prétre-Enseignant

Le Prétre-Enseignant tient un role important dans notre lignée. Les enseignants sont
responsables de la transmission des enseignements du Mahajrya a travers les
générations. Ils sont les piliers de notre tradition. Alors qu’une partie de leur temps
est passé a enseigner et a guider d’autres membres, ils sont aussi responsables
d’apprendre et de pratiquer toutes les techniques du programme de formation, au
moins une fois, et ensuite de se spécialiser dans les pratiques de leur choix.

En plus de leur programme de formation, ils doivent sporadiquement se rafraichir la
meémoire sur tous les enseignements du Mahajrya a leur niveau, une fois toutes les
quelques années. Il n’est pas attendu d’eux qu'’ils se souviennent de tout de mémoire,
mais de soutenir la présence des enseignements dans leur esprit. L’art de I'intégration
(respirer, habiter, ressentir, observer) doit étre pratiqué quotidiennement, ou comme
un mode de vie.

Le Prétre-Enseignant peut opérer des rituels sociaux comme le baptéme, le mariage et
les funérailles.



Bikkhu, Prétre complet

Le Prétre Pleinement ordonné est responsable de la réalisation de rituels communs,
comme l'initiation des disciples ou les célébrations spirituelles. Le prétre est une
représentation spirituelle du Dharma. Un prétre est aussi responsable de la direction
des opérations de groupe, comme une priere de masse ou des processus rituels
ésotériques de masse.

Chaque prétre doit choisir une spécialisation parmi les suivantes:

- Kuji-In et Kuji-Kiri - chemin des Siddhi
- Les 5 Eléments - Mahakaruna
- Majutsu/occultisme (toute tradition) | - ReiKi

Alors que le prétre doit apprendre et pratiquer chacun de ces enseignements pour un
court moment, il deviendra spécialisé dans au moins un de ces systemes ésotériques,
en le pratiquant chaque jour tant qu'il reste un membre actif de notre tradition. Il
utilisera sa spécialisation quand une intervention surnaturelle est requise. Méme si ce
n’est pas requis, prendre une spécialisation secondaire est aussi encouragé. Acquérir
une expérience en profondeur dans tous ces systémes est un but de toute une vie.

En plus des systemes ci-dessus, le prétre doit aussi étudier et pratiquer tous les
processus suivants, au moins une fois, au moment et au rythme de son choix :

- Atmayoga - Charge du Dandapati
- Kama chakra - Charge du Mahakaruna
- Naga Raja/Devi - Charge du Tara mantra

Pour étre ordonné Prétre, I'art de l'intégration doit étre maitrisé aux niveaux
émotionnel et mental, y compris les 21 masques de I'égo et leur fonctionnement.

Acharya, Evéque

L’Acharya possede des fonctions administratives. Il peut reconnaitre (ou non) un
temple ou un groupe d’étude, comme faisant partie de la tradition officielle du
Mahajrya. I1 ne peut pas empécher les gens d’étudier et de pratiquer les
enseignements de la tradition Mahajrya.

L’Acharya est le seul qui peut ordonner des Prétres-Enseignants et des Prétres, sur la
base de son expérience dans la perception, la déduction, 'intuition, et la consultation




d’autres membres du clergé. Il est de sa responsabilité de s’assurer que le processus
administratif de reconnaissance fonctionne bien (certification et base de données).

L’Acharya doit posséder de bonnes compétences administratives, étre compétent dans
la gestion financiere, et étre a I'aise dans la gestion d’'un bureau, un groupe d’étude et
un temple.

Il n’est pas requis de I’Acharya d’étre spécialisé dans tous les systemes de la tradition
Mahajrya. Il doit les comprendre tous, et se rafraichir la mémoire une fois toutes les
quelques années, de méme que l'enseignant. Il n’est pas requis de suivre un
programme de formation comme pour le Prétre.

Plus important encore, I'’Acharya doit étre un maitre expérimenté de l'art de
'intégration, et avoir une compréhension approfondie des fonctionnements de 1'égo
humain. Il doit maitriser son c6té animal, avoir de 'expérience dans l'intégration des
aspects de I'égo basés sur la génétique de I'animal.

Il doit avoir prouvé étre capable de sacrifice personnel pour le plus grand bien. Il doit
étre un exemple de vertu pour tous. Il doit avoir démontré son niveau de sacrifice
physique a travers des expériences de vie et des pratiques ascétiques sporadiques.



Titres spéciaux désignés

Maha-acarya

Le grand-maitre de notre tradition. Un seul est nommé a un moment donné. Le maitre
doit étre socialement fonctionnel, et capable d’exercer ses fonctions comme un grand
administrateur de la tradition. II/Elle doit exceller dans la sagesse et les compétences
de natures variées. Il/Elle doit avoir une bonne idée de la sagesse du Mahajrya,
maitriser certains de nos arts, mais doit avant tout étre un mage accompli. Ce titre
permanent n’est pas seulement révoqué au moment de la mort, mais quand le/la
tenant/e du titre ne peut pas exercer ses fonctions pendant une longue période de
temps, indiquant qu’il/elle ne sera plus jamais capable de les exercer a nouveau. Un
vrai Maha-acarya se préoccupe des membres plus que de toute autre chose, et devrait
savoir quand le temps sera venu pour un/e autre de prendre en charge
I'administration de I'organisation. Le choix d’'un nouveau Maha-acarya n’est jamais fait
ala légere, et n'impliquera jamais des questions politiques ou économiques.

Dharma-acarya

Le maitre de sagesse de notre tradition. Un seul est nommé a un moment donné. Le
maitre de sagesse doit étre socialement fonctionnel, et capable d’exercer ses fonctions
comme un administrateur de soutien de la tradition. Il/Elle doit avoir appris et chargé
toute la sagesse, les processus et techniques de la tradition Mahajrya. Il/Elle doit
renouveler toutes les charges et les processus, comme un étudiant du premier bhumi
ferait, tous les dix ans. I1/Elle doit faire une charge de soutien de toutes les techniques,
mantras et processus au moins une fois par an, pour soutenir constamment la
conscience disponible pour ceux qui la pratiquent sur la terre. I1/Elle doit avoir des
qualités pédagogiques exceptionnelles.

Le Maha-acarya et le Dharma-acarya doivent transmettre a chacun de leur successeur
une technique spéciale de pratyahara qui leur permet de puiser directement dans la
conscience supréme de MahaVajra, leur permettant de rester inspiré par notre maitre
fondateur pour les générations a venir. Au moment ou ils sont nommés a leurs
fonctions officielles, ils doivent étre immédiatement disponibles pour découvrir leur
successeur afin que leur entrainement puisse commencer tout de suite. Ils devront
choisir des gens seulement de qualités et de vertu exceptionnelles. Les successeurs

sont révélés plutot que recherchés.



Noms d’ames

Un nom d’dme est un nom spirituel, généralement en sanskrit, qui représente le
sentiment ou les principes du point le plus élevé de I'ame d'un étre en évolution. Une
ame n’a pas de nom, car elle n’a pas de bouche physique pour parler. Elle n’a pas de
langage ni une facon de communiquer verbalement. Cependant, il y a une fagon selon
laquelle I'intention de I'ame est exprimée avec le langage humain. Nous appelons cela
le langage de I'ame. Le sanskrit et 'hébreu sont deux langues connues pour suivre les
regles du langage de I'ame. C’est pourquoi nous donnons des noms d’ame surtout en
sanskrit. Cependant si un étudiant du Mahajrya est tres enclin a l'occultisme
occidental, nous pouvons envisager de lui donner un nom d’ame en hébreu, si les
Acharyas sont assez féru de langage hébraique.

De méme que les ames n’ont pas vraiment un langage, les ames n’ont pas de nom. Mais
en utilisant le langage de I'ame comme une référence verbale aux expériences qui font
du sens pour I’ame, nous donnons un nom d’dme a un disciple qui a démontré un
intérét sérieux pour la croissance spirituelle. Un nom d’ame est habituellement une
combinaison de deux mots qui représentent ce a quoi I'ame aspire pour son évolution.

Un nom d’ame peut varier selon le maitre ou les Acharyas qui le donnent, puisque le
maitre qui donne un nom d’ame utilise sa propre perception et expérience pour
décrire I'ame de I'étudiant, de son point de vue. Cela n’a pas d'importance. Un nom
d’ame est une référence linguistique limitée a une expérience plus profonde de I'ame
d’'une personne. La facon humaine exacte de représenter une ame n’a pas
d’importance, tant qu’elle constitue une référence précise a I'expérience de I'ame.

Dans la tradition Mahajrya, un nom d’ame est donné par le Maha-acarya, le Dharma-
acarya, ou par 3 Acharyas qui atteignent un accord sur ce qu’ils ressentent du
quatrieme plan de conscience. Un nom d’ame est toujours une question importante. Il
ne doit pas étre donné négligemment. C’est quelque chose que 1'étudiant va utiliser
pour le reste de sa vie comme une source d'inspiration pour la découverte spirituelle.
I ne doit pas étre une référence inappropriée a l'expérience de 1'ame,
indépendamment du nombre de fagons différentes nous pourrions avoir pour le lui
donner.
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