
 

 

 

 

 

 

Había ocho reyes dragones, el rey dragón Nanda, el rey dragón Upananda, el rey 
dragón Sagara, el rey dragón Vasuki, el rey dragón Takshaka, el rey dragón 
Anavatapta, el rey dragón Manasvin, el rey dragón Utpalaka, cada uno con varios 
cientos de miles de seguidores.- Sutra del Loto, capitulo 1. 

 

Mantra saludo general 

 

Om namah astau-naga-rajaya      Saludo a los ocho reyes dragones   

Nanda, Upananda, Sagara, Vasuki,      (nombres)  

Takshaka, Anavatapta, Manasvin, Utpalaka     (nombres)  

Raksha-mam, dhara-mam, punarnava mamadeham    protégeme, apóyame, 

regenera mi cuerpo 

 

Haz 21 recitaciones por día durante 41 días, cada día seguido por una meditación en 
las fuerzas naturales en tu cuerpo y en el mundo. 
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Mantra trabajo individual  

 

Om namah naga-raja-nandaya  

… Upanandaya  

… Sagaraya  

… 

Saludos a cada nagaraja individualmente. Carga cada mantra 9 malas al día por 3 días, 
cada día seguido de una meditación trascendental en el nombre simple (Nanda, 
Upananda...). Haz la carga por 12 días solo si estas por los procesos naga. Mantén en 
mente la definición de diccionario, y la explicación de bija, dentro de tu cuerpo y en la 
totalidad de la naturaleza. 

 

Definiciones y conceptos 

Después de hacer 9 malas del mantra japa, usaras el nombre sencillo de un dragón, y 
lo meditaras, cada día durante 12 días, después de hacer los malas. 
(nanda...nanda...nanda... cada 6 - 10 segundos, mientras contemplas su significado de 
diccionario y el significado bija. 

 

Nanda dic: alegría, deleitar,  

Nanda bija: materia cristalizada y sus formas 

-materia original del universo, y sus primeras partículas 

 

Upananda dic: upa = cerca de 

Upananda bija: upa = experimentar el dar de todas las diversas formas  

-la naturaleza provee formas 
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Sagara dic: sagara = previsto por humedad; sa = aire, viento; gara = tragar  

Sagara bija: poder, movimiento, intensamente, 

-lo que viene de la inmensidad, nubes... 

 

Vasuki dic: va = océano, vasto; suki = bien hecho, bello 

Vasuki bija: vasto, poder, efecto 

-acordado de una forma maravillosa 

 

Takshaka dic: carpintero 

Takshaka bija: estructura, efecto, proyecto, efecto  

-dando forma al mundo 

 

Anavatapta dic: ana = respiración; va = océano, vasto; tap = gobernar; ta = vientre, 

pecho 

Anavatapta bija: presencia cristalizada, vasto, estructura, comunicar, estructura  

-dar a luz a una gran escala 

 

Manasvin dic: consciente, espíritu elevado, atento,  

Manasvin bija: sustancia, materia, poder, vasto, intención fijada en la materia - 

conciencia 

 

Utpalaka dic: utpala = flor de un loto azul; ka = quien, el cual 

Utpalaka bija: experiencia de estructura, trasmitir, encarnación, efecto -la naturaleza 

sostiene consciencia 

El Proceso de los NagaRajas ha sido creado por Maha Vajra. 


